
 
 
 

Государственное бюджетное учреждение 
«Курганский реабилитационный центр  

для детей и подростков  
с ограниченными возможностями» 

Наш адрес: 
Россия, 640026, город Курган,  

улица Пушкина, 73 
тел.45-52-37 

Факс 8(3522)45-54-38 
Сайт: www.raduga-45.ru 

E-mail: k_read_centr@mail.ru 
 

Директор –  
Кокухина Светлана Юрьевна 
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О центре 
 Центр оказывает социальные услуги для детей и подростков в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг. 
• Социальные услуги предоставляются Центром в стационарной форме, полустационарной 
форме, на дому. 
• Правом на социальное обслуживание в Центре имеют дети — инвалиды, дети с 
ограниченными возможностями здоровья, дети  с ослабленным здоровьем, а также их семьи. 
Социальное обслуживание в Центре предоставляется  указанным категориям детей от 0 до 18 
лет бесплатно. С учетом их индивидуальных потребностей предоставляются социальные 
услуги в соответствии с действующим законодательством. Социальное обслуживание детям на 
стационарном обслуживании предоставляется на 21 день, в том числе обслуживание в палате 
«мать и дитя» на 21 день, на полустационарном обслуживании до 45 дней, обслуживание на 
дому до 45 дней.   
• Ежегодно реабилитацию в центре проходят более 700 детей, из них более 85% - дети-
инвалиды.  

 
 

 
 



Структура учреждения 
• Отделение диагностики и разработки программ социальной реабилитации 
Отделение осуществляет: выявление детей и подростков, нуждающихся в социальной адаптации, отвечает за прием 
 и зачисление детей в отделения Центра, проводит диагностические мероприятия для выявления реабилитационного 
 потенциала поступающих в отделения.  
 Отделение психолого-педагогической помощи 
В отделении работают специалисты: логопед, дефектолог, психолог, специалист по социальной  работе, музыкальный 
 руководитель, инструктор по труду, педагог дополнительного образования. В ходе реабилитации специалистами 
 используются технологии: песочная терапия, сказкотерапия, Лекотека, сенсорно-интегративная терапия,трудотерапия 
 и др. Внедряются инновационные технологии: Монтессори-педагогика, «БОС - терапия психоэмоционального 
 состояния» и др. 
• Отделение надомного обслуживания 
Отделение осуществляет реабилитацию детей и подростков на дому. Специалисты обучают родителей основам 
 медико-психологических и медико-социальных навыков для проведения реабилитационных мероприятий в домашних 
 условиях и достижения непрерывности реабилитационных мероприятий и социальной адаптации. В отделении 
 используются технологии арттерапия, «Выездная игротека», «Домашнее визитирование»,«Реабилитационный центр 
 на дому» и др . 
• Стационарное отделение 
Отделение предназначено для реализации программ медико-социальной реабилитации и психолого –педагогической 
 помощи для детей и подростков Курганской области в условиях круглосуточного пребывания. В отделении созданы 
 условия, приближенные к домашним, способствующие социальной реабилитации и  адаптации детей и подростков.  
Оборудованы 3 палаты «Мать и дитя». 
• Отделение медико-социальной реабилитации 
В отделении детям и подросткам с ограниченными возможностями здоровья предоставляют лечебно- 
оздоровительные и медико-консультативные услуги. В отделении работают специалисты: врач-педиатр, врач- 
 офтальмолог, врач-психотерапевт, врач-невролог, инструктор ЛФК,  и др. Для клиентов работают кабинеты: 
 процедурный, офтальмологический, физиокабинет, лечебного массажа, ЛФК. 
 

 



Социальные услуги 

• Социально-бытовые услуги; 
• Социально-медицинские услуги; 
• Социально-психологические услуги; 
• Социально-педагогические услуги; 
• Социально-правовые услуги; 
• Социально-трудовые услуги; 
• Услуги в целях повышения коммуникативных 

навыков получателей социальных услуг. 

 



Участие в грантовой деятельности и 
целевых программах 

 Создание кабинета коррекционной терапии «Маршрут 
доверия» 

 
 



Участие в грантовой деятельности и 
целевых программах 

 Внедрение метода анимало-терапии в работу с 
детьми с РАС при поддержке добровольческих 
ресурсов 

 



Участие в грантовой деятельности и целевых 
программах 

Создание Семейной арт-терапевтической мастерской 
«Дети дождя» 

 



Участие в грантовой деятельности и целевых 
программах 

 Внедрение социализирующих и образовательных 
технологий в работу с семьями, воспитывающими 
детей с РАС (с элементами туризма) 

 
 

Конный двор «Перстень». С. Шмаково 



Экскурсия в усадьбу «Русская изба»,  
р.п. Каргаполье 



Участие в грантовой деятельности  
и целевых программах 

 Развитие системы клубной работы для семей, 
воспитывающих ребенка с РАС 

 

Родительский клуб «Ресурс» 



 
Родительский клуб «Аустенок» 

 



 
Акция «Зажги синим» 

2 апреля 
 



Семьям полезно общаться между собой  
При таком общении родители перестают чувствовать 
свое одиночество, свою обособленность и особенность. 

Ощущение того, что существуют семьи с такими же 
проблемами,  приободряет, а семьи, прошедшие этот 

путь раньше, могут помочь советом по уходу за 
ребенком. Родители, общаясь между собой, не 

стесняются своих детей, не переживают из-за их 
странного поведения, доброжелательно относятся к 
странностям других. В результате такого общения 

налаживаются новые дружеские связи, жизнь 
приобретает новые оттенки.   

Отзывы родителей 

 



Комплекс мероприятий пилотного проекта по формированию единой 
региональной системы взаимодействия между органами 

исполнительной власти, организациями и семьями, воспитывающими 
детей с ментальными нарушениями, в том числе с синдромом Дауна   

Срок начала и окончания реализации комплекса мероприятий 
пилотного проекта: 1 июля 2019 года – 30 ноября 2020 года 

География  пилотного проекта: 100% охват муниципальных образований Курганской области 
Количество государственных и муниципальных учреждений, включенных в систему 

взаимодействия с целевой группой – 58, в том числе: 
- организаций социального обслуживания — 15 
- образовательных организаций - 14 
- другие (медицинские) - 27 
- социально ориентированных некоммерческих организаций - 2 
Целевые группы пилотного проекта:    
- дети с ментальными нарушениями, в т.ч. с синдромом Дауна – 830 человек; 
- семьи, воспитывающие детей с ментальными нарушениями, в т.ч. с синдромом Дауна – 310 

семей. 
Привлеченные ресурсы: 
социально ориентированные некоммерческие организации – не менее 2 
родительские объединения  - не менее 12 
Добровольцы – не менее 30. 

 



Организация и проведение экскурсионно-познавательных туров 
«Раздвигаем горизонты» для семей с детьми с ментальными 
нарушениями  
Октябрь 2019 года 
 
Мероприятие будет проходить в форме 2-х дневных туров на базе 
загородного лагеря 
 
Количество участников: 15 детей, 15 родителей и 15 волонтеров 
 
Планируется проведение мероприятий направленных на знакомство 
семей, знакомство детей и волонтеров.  
 
Информирование родителей о деятельности учреждений социальной 
сферы , посещение не менее 5 учреждений различной ведомственной 
принадлежности (образование, здравоохранение, социальная защита) 
 
Реализация технологии «Я и мой друг» на базе оздоровительных 
лагерей (7 дней) 
 
 



Внедрение технологии прикладного сопровождения ребенка с 
ментальными нарушениями  в профессиональном 
самоопределении и становлении «Профессиональный маршрут – 
маршрут возможностей» 
 
Октябрь 2019 года 
 
Диагностика профессиональных предпочтений ребенка 
 
Формирование портфолио ребенка 
 
Проведение детско-родительских тренингов 
 
Организация работы мастерских: 
 
«Мастерская  правополушарного рисования» 
«Мастерская народной куклы» 
«Мастерская полезной игрушки» 
  



Внедрение и реализация программ подготовки детей с 
ментальными нарушениями, в том числе с синдромом 
Дауна  к самостоятельному  проживанию 
 
Реализация программы «Я и мой мир»  
(2, 4 пятница месяца) 
 
Модули программы: «Мои друзья», «Моя работа», «Мои 
финансы», «Моя семья», «Мое хобби» 
 
 
 
 
 
 



Разработка и реализация программы «Гармония семьи», 
направленной на повышение культурно-досугового 
потенциала семей, воспитывающих детей с ментальными 
нарушениями 
 
Организация культурно-досуговой работы с семьями 
(посещение музеев, выставок, участие в конкурсах, 
социализирующих мероприятиях и др.) 
 
Создание родительского клуба «Дети солнца» 
 
Участие в благотворительном марафоне «Время чудес» 
 
 



Создание родительских сообществ 
Создание информационного сайта «Открытые 
двери»  по получению социальной  психолого-
педагогической и другой поддержки родителей  
( в том числе родительский форум) 
 
Создание мобильного приложения 
«Особенные дети», для организации 
межведомственной поддержки семей 
 
Внедрение и реализация технологии 
«Сопровождаемое общение в мессенджерах»  
 
Создание сообщества в сети Контакт 
«Солнечные дети Курган»   
 
 
 
 
 
 
 
 



Спасибо за  
внимание! 

 
Надеемся на 

сотрудничество! 
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