В ГБУ «Курганский РЦ» разработано и функционирует положение об организации образовательной деятельности (пр. 85/1 от 03.04.2018 г.                               «Об утверждении положения об организации образовательной деятельности в                 ГБУ «Курганский РЦ», в котором прописана продолжительность занятий, в зависимости от возраста ребенка, его психофизического состояния и индивидуальной программой реабилитации и абилитации. Реабилитационный процесс проходите по индивидуальному расписанию, согласованному с родителями (законными представителями).


Выписка из положения  об организации образовательной деятельности в государственном бюджетном учреждении «Курганский реабилитационный центр для детей и подростков 
с ограниченными возможностями» 

п. 3.4. На каждого ребёнка рассчитывается индивидуальная нагрузка в соответствии с его психофизическим состоянием и возрастными особенностями, но не более четырёх занятий в день.
п. 3.5. Продолжительность одного занятия от 15 до 35 мин. в зависимости от  возраста ребёнка и его психофизического состояния; тренинги с подростками - спаренное занятие продолжительностью от 40 мин. до 1 час 20 мин., в зависимости от возрастной группы.
п. 3.6. Формы работы: индивидуальная и групповая (малая группа 2-3 человек,  тренинговая группа подростков - 6-8 человек).


(извлечение) Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

11.9. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). 

11.10. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
11.11. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.





