
  

  

Мозаика из пуговиц 

Из пуговиц можно выкладывать интересные 
композиции. Пуговицы удобны тем, что они бывают 
различной фактуры, цвета, размера. Это дает 
возможность фантазировать, не используя конкретных 
шаблонов. В качестве основы можно использовать 
пластиковую тарелочку или крышку. 

Работа с мозаикой хороша тем, что у ребенка 
формируется образ множества – 2, 3, 4, 5 и т.д. То есть 
мы не считаем количество, а называем его: на руке 5 
пальцев, у нас два глаза, две ноги. Пуговицы можно 
разложить на несколько групп – 2 и 3, убираем одну, 
получается 1 и 4. Такая пуговичная математика очень 
нравится детям, и они постепенно начинают 
оперировать понятием множества.  Вот что можно 
выложить из пуговиц: 
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Развивающая игра с пуговицами 

Возьмите два одинаковых комплекта пуговиц 
– для мамы и ребенка. Желательно, чтобы пуговицы 
были различного цвета, формы, размера. Комплект 
состоит из девяти пуговиц. 

 

 

Отдельно сделайте две 
карточки из 9 клеточек – 3 на 3. Для карточки мы с 
сыном взяли картонную коробку из-под каши, вырезали 
и расчертили ее. 
 Вначале рассмотрите с ребенком пуговицы – где 
самая большая, где самая маленькая, есть ли пуговицы 
одинакового цвета, формы.  

Одну карточку берет мама, другую ребенок. 
Таким же образом распределяем и пуговицы. На своем 
поле мама выкладывает комбинацию из 2-3 пуговиц. 
Предложите ребенку повторить это на своей карточке. 
Когда игра в «обезьянку» понятна для малыша, 
усложните ее. Выложенные пуговицы покажите ребенку, 

давая возможность запомнить их. Затем накройте 
карточку чем-нибудь. Задача ребенка – по памяти 
выложить на своем игровом поле аналогичную 
комбинацию. Открываем, проверяем. Не забудьте 
похвалить малыша даже за малейшие достижения. 
Затем поменяйтесь местами. 

 

Для заметок 
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Такая игра развивает мышление ребенка, 
усидчивость и моторику ребенка. 

Деревья из пуговиц 

С помощью пуговиц мы придумывали различные 
развивающие игры с ребенком. Однако пуговицы 
можно использовать также для интересных аппликаций. 
Для изготовления деревьев из пуговиц вам понадобятся: 
ткань, нитки, пуговицы, ножницы, клей. 

 

Аппликация из ткани 
 

Вырежьте из плотной ткани ствол дерева с 
веточками. Приклейте его на основу. Пуговицы будут у 
нас листьями. Их можно приклеить или пришить. 

 

Дерево из ниток 

Отрежьте нитки одинаковой длины 
(около  20штук). Сплетите из них косичку, оставляя 

Игры с пуговицами полезны для развития мелкой 
моторики рук, что напрямую влияет на развитие речи. 
Поэтому давайте ребенку пуговички, с ними можно 
придумать разнообразные игры. Однако будьте 
внимательны! Маленьким детям их лучше не давать, т.к. 
они могут тянуть пуговицы в рот. Мы с ребенком 
выкладывали дорожки из пуговиц. Сначала отбирали 
самые большие пуговицы и выложили их в ряд. Это был 
у нас поезд, где каждая пуговичка была вагончиком. 
Потом мы собрали самые маленькие пуговички и играли 
по такому же принципу. Потом выкладывали «поезд» из 
пуговиц одинакового цвета, формы. Таким образом, в 
ходе игры мы изучали понятия большой-маленький, 
такой же, знакомились с цветами. Позже в большие 
«вагончики – пуговицы» мы сажали пассажиров – 
маленькие пуговички. Наблюдали, какие помещаются, а 
какие нет. А когда малышу потребовал, чтобы поезд 
ехал, мы играли так: последнюю пуговичку ставили 
вперед, и так все последующие. Получился эффект 
движения поезда. 
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верхушку свободной – получатся веточка дерева. Корень 
делаем по такому же принципу. Приклейте ствол или 
пришейте. Листочками-пуговицами украсьте веточки. 

 

Поделки из пуговиц 

Если хорошенько поискать, то в вашем доме 
обязательно отыщутся самые разнообразные 
пуговицы – большие, маленькие, круглые и 
квадратные. Многие из них вам уже и не нужны. 
Только не спешите их выбрасывать! Включите 
воображение — из пуговиц можно смастерить 
интересные поделки. А в этом вам помогут ваши дети. 
Однако будьте внимательными – не оставляйте ребенка 
одного с пуговицами. Играйте только под присмотром 
взрослого. 

Выберите пуговицы различного размера, формы, 
цвета. Попробуйте сложить из них одного из 
предложенных нами героев. Склейте детали зайчика, 
например, друг с другом. Лучше использовать 
суперклей. 

Если в вашем арсенале серые или блеклые 
пуговицы – не переживайте. Предложите малышу 
покрасить мишку или собачку красками. Крохе 
наверняка такая идея придет по душе. 

Дополнительные детали, которые могут 
понадобиться: 

 Наклейки глазки. 
 Бисер. 
 Стразы. 

 Булавки. 
 Заколки. 
 Магниты. 

Когда изделие полностью готово, покройте его лаком. 
Теперь играйте с новыми игрушками вместе с ребенком! 

 

 

 

 

 
 

  
 

«Дорожки» 
 

У каждого дома наверняка найдутся 
пуговицы – это отличный материал для развития 
вашего малыша или просто для его 
времяпровождения. Думаю, пуговицы вы всегда 
сможете найти либо купить. Мы, к примеру, сделали 
так: приехали к бабушки и у нее в коробочках нашли 
целую гору старых пуговиц. Выбрали те пуговички, 
которые нам интересны, т.е. разной формы, с разными 
отверстиями и у нас получилась целая коробочка. 

Забрали домой, и тут начались наши 
приключения. Мы их бросали, трогали, крутили. Но 
особенно малышу нравилось засунуть ручки в коробочку 
и перебирать их пальчиками. 
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Когда ребенок научится выполнять задания без 
вашей помощи, предложите ему придумать свои 
варианты рисунков. 

Эти рисунки мы делали с ребенком: 
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Картины с пуговицами 
 

Игры с пуговицами – очень полезно занятие 
для развития мелкой моторики руки ребенка. Их 
можно не только разбрасывать (как это любит мой 
ребенок), перебирать пальчиками, но и рисовать 
картины. Да, да – именно! 

Для этих игр подберите пуговицы разного цвета и 
размера. Когда выкладываете рисунок, то все свои 
действия объясняйте малышу. Например, возьмите три 
пуговицы разного размера, положите их друг над 
другом. Получится снеговик. Ручки и метлу дорисуйте 
фломастером. В своем рассказе говорите малышу, не 
только, что это – снеговик, а и в какое время года его 
лепят, что он сделан из снега, поэтому холодный и т.д. 
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пуговицы с двумя дырочками, вторая – пуговицы – с 
четырьмя дырочками, третья – пуговицы с хвостиком. 

9. Играйте, сравнивая гладкие и шершавые 
пуговицы, металлические и пластмассовые. 

10. Если ваш малыш уже знаком с цифрами, то 
вам подойдет следующая игра: нарисуйте различные 
цифры, пусть ребенок напротив каждой выложит такое 
же количество пуговиц. 

11. Рисуем пуговицами картины. 
12. Играем с машинками. Так как наш сын любит 

играть с машинками, то мы выкладываем из пуговиц 
дорожку, по которой машина должна ехать. В кузов 
грузим пуговицы и перевозим «из пункта А в пункт Б». 

Смотрите, что у нас получилось: 
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Рыбалка с пуговицами 

Сегодня мы будем 
заниматься рыбалкой. Да непростой, а с пуговицами! 
Как так?  Скажите ребенку о том, что сегодня мы 
отправляемся на рыбалку в «пуговичное» море. 
Пуговицы – это наше море, а наши руки – это удочки. 

Высыпьте пуговицы в небольшую емкость или 

просто рассыпьте на полу. Предложите малышу взять 
любую пуговицу. Спросите у него: «Какую рыбку ты 
выловил: большую или маленькую, гладкую или 
шершавую, круглую или квадратную?» Задавайте еще 
вопросы: 

 Какого цвета твоя рыбка? 
 Сколько дырочек на пуговице? 
 Она легкая или тяжелая? 

материалами (горох, фасоль, крупа и т.д.). Пусть 
ребенок ходит по нему каждый день. Придумывайте 
игры, где нужна дорожка. Вот здесь и используйте свой 
массажный коврик. Будьте здоровы! 

 

Играем с пуговицами 

 

Продолжаем нашу 
«пуговичную» страничку. Сегодня расскажу вам о 
том, в какие игры с пуговицами можно поиграть, чтобы 
не только развивать моторику, но еще логику и 
мышление. 

Вот в такие игры мы любим играть: 
1. Положите пуговицы в баночку, коробочку. 

Просто разрешите малышу опустить туда ручки и 
трогать пуговицы, перебирать пальчиками. 

2. Спрячьте какой-либо предмет в коробку с 
пуговицами. Пусть ребенок постарается отыскать его. 

3. Высыпьте пуговицы на пол. Предложите 
малышу отыскать одинаковые пуговицы. 

4. Перекладывайте пуговицы по одной из одной 
коробочки в другую. Рассматривайте каждую пуговку, 
при этом называйте ее размер, цвет, количество 
дырочек. 

5. Предложите ребенку разложить пуговицы в 
домики по цвету (предварительно нарисуйте домики и 
раскрасьте их в различные цвета): в желтый домик – 
желтые пуговки, в красный – красные и т.д. 

6. Разложите с малышом пуговицы в мешочки по 
величине: большие – в большой мешок, маленькие – в 
маленький. 

7. Внимательно рассмотрите все ваши пуговицы. 
Отыщите в вашей коллекции самую маленькую и самую 
большую пуговицы. 

8. Разложите пуговицы по кучкам: одна – 
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 Она теплая или холодная? 

А теперь вы выловите свою рыбку. Какая она? 
Внимательно рассмотрите другую пуговицу, сравните 
их. 

Теперь положите ваш улов в ведерко. Предложите 
малышу закрыть глаза. Опустите руку в ведерко и на 
ощупь найдите свою рыбку. «Почему ты считаешь, что 
эта твоя рыбка? Она маленькая и круглая?» 

С помощью такой игры ребенок знакомится с 
различными свойствами предметов, изучает величину, 
размер, цвет. Игра способствует развитию мелкой 

моторики ребенка. Постепенно можно усложнять игру, 
добавляя все больше рыбок в море. 

 
Аквариум 

Налейте воды в тарелку или тазик с водой. 
Скажите ребенку: «Мы с тобой были на рыбалке и 
поймали две рыбки. Вот они, мы принесли их домой. А 
дома у нас есть аквариум. Давай пустим наших рыбок в 
него». Положите «рыбок» в аквариум. Возьмите еще три 
пуговицы и тоже положите их в воду. Скажите, что в 
вашем аквариуме уже живут три рыбки. «Вот сколько у 
нас рыбок получилось! Ты запомнил свою рыбку? А 
теперь опусти ручку в аквариум и найди ее. Нашел? 
Молодец! А теперь мою». 

Особенность этой игры – взаимодействие с водой. 
Ведь всем известно, что вода снимает напряжение. Дети 
очень любят играть с водой. Здесь они получают 

необычные ощущения, что обогащает арсенал 
ощущений малыша. 

 

 

 

центры, которые отвечают за речь и движения пальцев 
рук. Они расположены очень близко. Стимулируя 
мелкую моторику и активизируя тем самым 
соответствующие отделы мозга, мы активизируем и 
соседние зоны, отвечающие за речь. Пальчиковые игры 
– незаменимый помощник для массажа рук ребенка.  

Однако существует еще один, не менее интересный 
массаж – пуговичный. Возьмите просторную коробку 
(например, из-под обуви). Заполните ее пуговицами. 
Желательно, чтобы пуговиц было много. Предложите 
выполнять следующие действия ребенку, можно делать 
массаж вместе с малышом: 

 опустите руки в коробку; 
 поводите ладонями по поверхности пуговиц; 
 захватите пуговицы в кулаки, чуть приподнимите 

и разожмите кулаки; 
 погрузите руки глубоко в «пуговичное море» и 

«поплавайте» в нем; 
 перетирайте пуговицы между ладонями; 
 пересыпайте их из ладошки в ладошку; 
 сначала одной рукой, потом другой, затем обеими 

руками захватите «щепотку» пуговиц, отпустите; 
 берите в руки по одной разнообразные пуговицы: 

большую, вытянутую, квадратную, гладкую и пр.; 
перекатывайте ее между ладонями, постепенно 
увеличивая амплитуду движений; 

 те же движения можно произвести внешними 
сторонами ладоней. 

А теперь делаем массаж ножек. Высыпьте 
содержимое коробки на пол: 

 погрузите в коробку голые ступни; 
 производите круговые движения; 
 поглубже погрузите ноги в пуговицы, пошевелите 

пальцами ног; 
 перебирайте пальцами ног пуговицы; 
 перетирайте пуговицы между ступнями; 
 захватывайте пуговицы пальцами ног, 

приподнимайте и разжимайте пальцы. 
Кроме всего, вы можете сами сделать массажный 

коврик своему крохе. Для этого сшейте мешочки 
разного цвета. Наполните каждый различными 
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Чудесные пуговки 

Покорми животных 
 Возьмите прозрачную пластмассовую банку с 

крышкой или любой другой контейнер. Проделайте в 
банке или коробке три прорези: большую, среднюю, 

маленькую. Приготовьте пуговицы разного размера. 
Покажите ребенку, как бросать большую пуговицу 

в большое отверстие, среднюю в среднее, а маленькую в 
маленькое. Чтобы было малышу интереснее, наклейте на 
отверстия различных животных с открытым ртом. 
Теперь кормите «голодных» зверей. Для деток до 2 лет 
достаточно двух прорезей. Данная игра научит ребенка 
различать предметы по размеру. 

 
 

 
 

Забавная змейка 
 

 Приготовьте пуговицы с 
крупными дырочками и шнурок. Предложите малышу 
нанизать пуговички на шнурок. Для разнообразия 
можно нанизывать различные предметы с отверстиями: 
ключи, колечки  пирамиды. Важно, чтобы, нанизывая, 

ребенок почувствовал пальчиками различие фактур. Так 
он и интересно проведет время, и будет стимулировать 
тактильные рецепторы. 

 
Волшебный мешочек 

Возьмите небольшой мешочек, насыпьте в него 
пуговицы разного размера, формы и фактуры. Пусть 
ребенок опускает руку в мешочек и достает оттуда по 
одной пуговице. Перед тем, как он ее вытащит, пусть 
расскажет какой она форы, с хвостиком или без, 
большая или маленькая и т.д. 

Браслет 

Для браслета вам понадобятся нитки и пуговицы. 
Нанижите на нитку побольше пуговиц, получится что-
то наподобие чѐток. Пусть малыш трогает браслет, 
перебирает пальчиками пуговицы. А маленьким 
модницам наверняка понравятся такие украшения. 

Счеты 

Привяжите нитку с продетыми на нее пуговицами 
между ножками стульев. Получатся отличные счеты. 

Угадай-ка 

  Возьмите одну пуговицу, покажите ее ребенку, а 
потом зажмите еѐ в своей ладошке и спросите «В какой 
руке у меня пуговица?». Пусть малыш угадает, в какой 
руке спрятана пуговка. 

Массаж для детей с пуговицами 

Уже давно известно, что массажируя пальчики 
малышу, мы развиваем мелкую моторику рук 
ребенка. Почему так важно для ребенка развитие 
моторики руки? 

Оказывается, что в головном мозге человека есть 
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